Lieferwoche vom : Anderungen vorbehalten

Speiseplan Nr.5 / KW 3,8,13,18,23,28,33,38,43,48

Standard 9,00€ pro Menii zzgl. Lieferpauschale 3,00 € pro Haushalt a la Carte
Kartoffelsuppe mit Rindfleischeintopf mit Schweinegeschnetzeltes in Asia-Hahnchenbrustfilet Hackrolchen v. Schwein in  |Pan. Seelachs mit
geschnittener Bockwurst Kartoffeln,Karotten, Brokkoli |ChampignonrahmsoRe, wiurziger SoRe mit TomatensoRe mit Senf-Krdutersolle
MO & Nudeln Erbsen & Karotten dazu Gemusenudeln "asiatisch" Gemdusereis & Kartoffelwirfel
H7816 H4824 G,Ei,S Spatzle H7216 G,Me,S H6045 A1,F,H4,N 13077 9,50 13472 10,85€
GG1FiS SGFiMela
Kasslernacken mit Sauerkraut |Hausmacher Bratwurst Hahnchenkeule Pfannkuchen mit Gulasch v. Hirsch, Hihnersuppeneitopf
& Kartoffelpiiree SoRRe, Rotkohl & Rotkohl & Kartoffeln Heidelbeerfiillung & RotweinsoRe, Pflaumen, mit Gemise &
Di H7215 Me Kartoffelpliree VanillesolRe Rotkohl & Kartoffelkl63e Fleischkldsse
H1005 Me,Se H 7539 S H7918 G,Me,Ei 13319 11,50€ 13621 9,80€
G,Ei,Me,La Ei,G
Putensteak in KdsesoRe Schmorkohl mit Gulaschsuppe "Ungarische Schweinebraten in SoRe, Hahnchenfile,Sauerrahm Buntes Spargelgemiise
& Salzkartoffeln HackfleischkléRchen & Art" pikant gewirzt, Rindf, Rosenkohl & Kartoffeln JogurtsoRRe Krauter Ragout
Mi Salzkartoffeln Speck- und Kartoffelwiirfeln verfeinert, Gemuse-Reis 13599 10,15€
H4532 S,Me,G und Gemiusepaprika H7219 s 13788 9,50 G,G1,M,Me,La,S
H7405 Ei,G,S H6031 ALl,LM G,G1,M,Me,La,S,Sn
Rinderleber mit Apfel, Hihnchentaler Barlauch Zwei Frikadellen in Schweineschnitzel natur in FleischkléBchen in SoRe, SuBer Kirschmichel mit
Mohren & Kartoffelpliree Hahnchenbrust in Barlauch - |RahmsoRe, Rotkohl & SoRe, Kohlrabi & Champignons, Gemise & VanillesoRRe
Do RahmsoRe Zucchinigemise & |Kartoffelpiiree Salzkartoffeln Spiralnudeln 13509 10,15€
H7127 GMe,S Spitzle 13004 10.15€ G,G1,G3,Ei,M,Me,La,Sf,Sf1
H6554 AALCG H7417 G.EiMe,s H4225 G,La,Me,S,Ei,Sn GFi
Kohlroulade mit Hack & Putenkeulenbraten, Rindergulasch Kase-Lauchsuppe mit Cremiger Vollmilch- Buntbarschfilets in Senf-
Kartoffeln Mangoldgemuise & Kohlrabi, Steckriibengemiise [Rinderhackfleisch GrieBbrei mit Erdbeer-Apfel-{HonigsolRe ,Gemise &
Fr Kartoffelknodel & Kartoffeln Kompott Salzkartoffeln
H7411 G,Me,S H4126 G H7807 G 13533 9,50 € 13497 11,30 €
H4531 Me,Ei,S,G G,Me,La Fi,Me,La,Sn
Rinderbraten, Kohlrabi- Kalbfleischballchen, bunte Hahnchenmedaillons in Pfannkuchen mit Gedunst. Lachsfilet, Gurken-|Bandnudeln Carbonara mit
Steckriibengemdse in heller |Gemiseplatte, Kase-RahmsoRe Sauerkirschen & VanillesoRe |Rahmsofie,Spinat gerduchertem Speck in
Sa SoRe & Kartoffeln helle SolRe & Kartoffeln Brokkoli & Spatzle Salzkartoffeln KasesoRe
H4127 Me,S H4541 G,Ei,Me,S,La H7919 G,Me,Ei 13410 11,20€ 13507 10.15
H4311 G,Ei,Me, G,Fi,Me,La,S G,G1,Ei,M,Me,La
Nudeln mit Rihrei und rohen |Seelachsfilet Rindfleisch in Panierte Hahnchenbrust, Geschnittene Bockwurst v. |Leberkdse in BratensoRe,
Schinken SenfsoRe & Dillkartoffeln MeerrettichsoRe Wirsinggemuse & Kartoffeln [Schwein, Kartoffeln Sauerkraut &
So Bohnen & Kartoffeln verfeinert m. Gurken, Dill Stampfkartoffeln
H7609 G,Me,S,Sn H7511 G,S 13010 9,50 13005 10,35 €
H4755  Me,s,5n,Fi,La,G H4155 Mm,s S,Sn Me,La,S,Sn

Enthaltene Allergene : G=Glutenhaltige Getreide/ K=Krebstiere/ Ei= Eier/ Fi=Fisch/ Sb=Sojabohnen/ Me=MilcheiweiR/ La=Laktose/ Sf=Schalenfriichte/ S=Sellerie/ Sn=Senf/ Se=Sesamen/ E=Erdniisse



