
Speiseplan Nr. 2 / KW   5,10,15,20,25,30,35,40,45,50
Lieferwoche vom :   Änderungen vorbehalten

Mo
Schmorkohl mit
Hackfleischklößchen & 
Salzkartoffeln

H7405                       Ei,G,S

Hähnchenmedaillons in
Käse-Rahmsoße 
Brokkoli & Spätzle

H4541                 G,Ei,Me,S,La

Rindfleischeintopf mit 
Kartoffeln,Karotten, Brokkoli 
& Nudeln
H4824         G,Ei,S

Kasslernacken mit Sauerkraut 
& Kartoffelpüree

H7215                Me

Currywurst mit 
Kartoffelspalten  

13088                     10,15€                         
Sn

Di
Rinderroulade
Rotkohl & Kartoffeln 

H7132               Me,S,Sn

Gemüsepfanne mit 
geschnittenen Maultaschen, 
Gemüse & Kräutern
H7619       G, Ei,S

Käse-Lauchsuppe mit 
Rinderhackfleisch

H7807                     G

Filettöpfchen mit 
Champignonrahmsoße, 
Erbsen & Möhren, Spätzle                          
H1053            A1,C,G,L

Pan. Seelachs mit
Senf-Kräutersoße
& Kartoffelwürfel 
 13472       10,15€        
S,G,Fi,Me,La   

Mi
geschmorte   Rippchen
Sauerkraut  & Kartoffeln 

H7221          S

Asia-Hähnchenbrustfilet 
würziger Soße mit 
Gemüsenudeln "asiatische 
Art"                                        
H6045       A1,F,H4,N

Rindfleisch in 
Meerrettichsoße 
Bohnen  & Kartoffeln
H4155    M,S

Hähnchentaler Bärlauch           
Hähnchenbrust in Bärlauch-
Rahmsoße mit 
Zucchinigemüse & Spätzle         
H6554                    A,A1,C,G

Röstzwiebelschnitzel v. 
Schwein, Weiskraut, 
Möhren u. Röstkartoffeln 
13166                        11,20 
M,Me,La,S,Sn

Do
Frikadelle mit Wirsing & Käse, 
Pfannengemüse & 
Kartofelpüree
H7408       G,Ei,Me,S

Pfannkuchen mit 
Sauerkirschen & Vanillesoße
                                                 
H7919                       G,Me,Ei

gemischte Bratenplatte, 
Karottengemüse & Kartoffeln

H7123                             S               

Königsbergr Klopse, 
Karottengemüse  & 
Salzartoffeln

H4417          G,Me,,S

Rindfleisch in Zwiebelsoße,
grüneBohnen & Kartoffeln                                  
13211             11,20€    
G,Me,La,S,Sn

Fr
Kartoffel-Möhreneintopf
mit Hackfleischklösschen

H4821             G, S, Ei

pan. Seelachsfilet
mit Remouladensoße 
& Salzartoffeln
H4706      G,Me,Me,Sn,S

Frikadellen vom Schwein
in Rahmsoße, 
Blumenkohl & Kartoffeln  

H7414                       Ei,G,Me,S

Schweinegeschnetzeltes in 
Champignonrahmsoße, 
Erbsen & Karotten dazu 
Spätzle
H7216     G,Me,S

2 Hähnchenoberkeulen in 
feiner Rotweinsoße, dazu 
Salzkartoffeln                           
13799                      11,20  

Sa
Kohlroulade mit Hack & 
Kartoffeln

H7411    G,Me,S

Hähnchenkeule 
Rotkohl & Kartoffeln

H 7539          S

Jägersschnitzel ,                
Rahmsoße ,Möhren,             
Erbsen & Spätzle

 H7211                     G,Ei, Me

Rindergulasch, Kohlrabi,   
Steckrübengemüse &  
Kartoffeln

H4126                         G                

Nudelpfanne "asiatischer 
Art" mit 
Hähnchenbruststückchen  
13514                      10,35    
G,G1,Ei,Sb

So 
Rinderleber mit Apfel,                
Möhren & Kartoffelpüree

 H7127                         GMe,S

Hühnerfrikassee, Spargel
Karotten, Erbsen  & 
Salzkartoffeln            
H7515                          Ei,Me,S    

Gulaschsuppe "Ungarische 
Art" pikant gewürzt, Rindf, 
Speck- und Kartoffelwürfeln 
und Gemüsepaprika        
H6031       A1,L,M

Pfannkuchen mit 
Heidelbeerfüllung & 
Vanillesoße
H7918                          G,Me,Ei

Hühnerfrikassee, 
Erbsen,Möhren, 
Champignons & Reis
13745                   10,35€ 
Me,G,S,La

Buntbarschfilets in  Senf-
Honigsoße ,Gemüse & 
Salzkartoffeln               
13497                11,30 €   
Fi,Me,La,Sn

Hühnersuppeneitopf
mit Gemüse & 
Fleischklösse                          
13621                   9,80€       
Ei,G     
Leberkäse in  Bratensoße, 
Sauerkraut & 
Stampfkartoffeln
13005                  10,35 € 
Me,La,S,Sn

9,00 € pro Menü zzgl. Lieferpauschale 3,00 € pro Haushalt a la carte  

Kartoffel-Gemüse 
Reibekuchen & Dip
13576                10,35 €  
G,Ei,Me,La,S                                       

Bunte Geflügelpfanne mit 
Paprika, Shampignons, 
dazu Spätzle              13736                    
10,35 G,G1,Ei,M,Me,La,S

Cremiger Vollmilch-
Grießbrei mit Erdbeer-
Apfel-Kompott
13533                      9,50 €   
G,Me,La

Paprikaschote mit 
Hackfleisch, Soße & Reis
13028                       10,35€           
G,Ei,S

                                     Enthaltene Allergene : G=Glutenhaltige Getreide/ K=Krebstiere/ Ei= Eier/ Fi=Fisch/ Sb=Sojabohnen/ Me=Milcheiweiß/ La=Laktose/ Sf=Schalenfrüchte/ S=Sellerie/ Sn=Senf/ Se=Sesamen/ E=Erdnüsse


